
Sykehjemsplass 

Egenbetaling for langtidsopphold ved sykehjem 

(Jf. art 1601, virksomhetsområde 40, tjeneste 2530) 

Egenbetaling for langtidsopphold er regulert i vederlagsforskriften som er hjemlet i lov 

om kommunehelsetjenester (vedr. somatiske sykehjem). Med hjemmel i § 3 i 

vederlagsforskriften fastsettes 

egenbetaling for brukerne på langtidsopphold slik: 

Av inntekter inntil folketrygdens grunnbeløp, fratrukket et beløp på kr 9.400 pr. år, kan det 

kreves betalt 75 % årlig. Betalingen skal begrenses slik at enhver har i behold til eget bruk 

minst 25 % av folketrygdens 

grunnbeløp i tillegg til fordelen av fribeløpet. Av inntekter utover folketrygdens grunnbeløp 

betales inntil 85 %. 

Betalingen for langtidsoppholdet skal foruten selve oppholdet også dekke mat, medisiner og 

øvrige tjenester som gis, samt transport til og fra behandling i den kommunale helsetjenesten.  

Vederlagsforskriftens § 3 forutsetter imidlertid at det ikke kan kreves egenbetaling utover de 

reelle oppholdsutgiftene, det vil si utover kommunens faktiske driftsutgifter for den enkelte 

institusjon. 

Etter dette fastsettes det følgende maksimumssatser pr. døgn: 

Maksimal døgnpris for langtidsopphold 

Sykehjem: kr 1 752 

Dersom brukeren har midlertidig fravær fra langtidsoppholdet, men beholder plassen, 

fastsettes følgende refusjon til brukeren (kostpenger) pr døgn fra og med 8. fraværsdag: kr 75 

 


